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Bu Talimat, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu tarafından düzenlenecek olan “Ünilig” Geleneksel Türk 
Okçuluğu Puta Koşusu faaliyeti katılım koşullarının; üniversite yöneticilerinin, teknik sorumluların, 
sporcuların ve diğer ilgililerin uymakla yükümlü oldukları kuralların ve Ünilig kapsamında yapılacak olan 
müsabakaların organizasyonuna ilişkin usul ve esasların belirlenmesi amacıyla hazırlanmıştır. 

Bu Talimat metninde geçen; 
SHGM: Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü’nü, 

TÜSF: Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu’nu, 

Federasyon Temsilcisi: TÜSF adına görev yapan yetkiliyi, 

Federasyon Gözlemcisi: Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk Federasyonu adına görev yapan yetkiliyi, 

Tertip Komitesi: Yarışmayı Tertip Eden Komiteyi, 

Federasyon İl Temsilcisi : Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu İl Temsilcisini 

İl Spor Dalı Temsilcisi: Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk Federasyonu İl Temsilcisini, 

Takım: Üniversiteler bünyesinde kurulmuş olan takımlarını, 

MHK: Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk Federasyonu Merkez Hakem Kurulu’nu, 

Disiplin Kurulu: TÜSF Disiplin Kurulu’nu 

Yarışma Talimatı: TÜSF Yarışma Talimatını 

ifade eder. 

Faaliyetin Yeri İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Tarihi 31 Mayıs 2025 

İrtibat   0507 290 91 50 

Organizasyon ve Teknik Kurul Başkanı   Abdülmuttalip SALMAN 

Teknik Toplantı Yeri İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Tarih / Saat 31 Mayıs 2025 09:00 

Faaliyete katılacak üniversitelerin, k a f i le  l i s te le r i n i  Extranet sistemi üzerinden 27 Mayıs 2025 
Saat:17.00 tarihine kadar doldurularak; Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlıklarından onaylı/imzalı olarak 
teknik toplantıda tertip komitesine teslim edilecektir. 

Üniversiteler, Extranet üzerinden kafile bilgilerini doldurup, Üniversitelerinin Öğrenci Dekanlığı, Sağlık Kültür 
ve Spor Dairesi Başkanlığı veya Spor Koordinatörlüğüne onaylatacakları imzalı/onaylı kafile listesini, öğrenci 
kimlik belgelerini ve sporcu kartlarını (lisans) Teknik Toplantıda ibraz edeceklerdir. 

Madde 1. Katılım Koşulları ve Sporcu Sayıları 
1 -“Ünilig ” Geleneksel Türk Okçuluğu Puta Koşusu faaliyetine katılmak isteyen takımlar; 

Her takım 1 Yabancı uyruklu sporcu yarıştırabilir (Yarışma talimatında mevcut). 

Üniversiteler yarışmaya en fazla 5 Erkek + 1 Yedek ve 5 Kadın +1 Yedek olmak üzere en fazla 12 sporcu ile 
katılabilirler. 

AMAÇ VE KAPSAM 

KISALTMALAR VE TANIMLAR 

FAALİYET BİLGİLERİ 

TEKNİK TOPLANTI İÇİN GEREKLİ BELGELER 

AÇIKLAMALAR 
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2 -“Ünilig” Geleneksel Türk Okçuluğu Puta faaliyetine katılmayı taahhüt ettikleri halde mazeretsiz olarak 
katılmayan takımlar, Disiplin Kuruluna sevk edilirler. 

Madde 2. Gerekli Belgeler 
1 -Üniversiteler, Teknik Toplantıda Extranet üzerinden kafile bilgilerini doldurup, Üniversitelerinin Öğrenci 
Dekanlığı, Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanlığı veya Spor Koordinatörlüğüne onaylatacakları imzalı/onaylı 
kafile listesini, 
2- Öğrenci kimlik belgeleri (yeni dönem onaylı öğrenci belgesi) 
3- TÜSF Sporcu Kartları (Lisansları) 

Madde 3. Organizasyon ve Sorumluluklar 
Organizasyonu Üstlenen Üniversitenin ve Kurumların Yapması Gerekenler; 

1- Müsabaka alanının düzenini sağlar, gerekli sağlık, emniyet ve güvenlik önlemlerini alır, müsabakanın genel 
organizasyonunu yaparlar. 

2 -Ödül Töreni için “Şeref Kürsüsü” ve “Madalya Minderi veya Tepsisi” ile üzeri örtülü bir masa gereklidir. 

3-Müsabakalar Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk Federasyonunun hakem desteği ile gerçekleştirilir. 4-

Federasyon Temsilcisi, tüm raporları ve müsabaka sonuçlarını TÜSF’ye göndermekle yükümlüdür. 

5-“Ünilig” Geleneksel Türk Okçuluğu Puta Koşusu  faaliyetine ilişkin yarışma programı ve olaylı müsabakalar 
ile ilgili işlemlerin yürütülmesi konularında TÜSF yetkilidir. 

6-Müsabakalar ile ilgili tüm kararlar TÜSF tarafından alınır ve gerekli işlemlerin yapılması için ilgili birimlere 
bildirimde bulunulur. 

Madde 4. Yarışma Kuralları ve Açıklamalar 

Müsabaka aşağıda belirtilen tabloya göre “Türkiye Üniversiteler Geleneksel Türk Okçuluk Açık 
Hava Puta Koşusu” Büyükler kategorisinde yapılacaktır. 

Kategori Mesafe Ok Sayısı Puanlama Puta 
Ölçütleri Sıralama Eleme Takım 

Beraberlik Atışı 

Erkek 70 m 
9 ok x 7 seri Yok 9 ok (3*3*3) Iska - İsabet 110 x 77 x 20 

Kadın 60 m 

Ünilig Geleneksel Türk Okçuluğu Puta Yarışma Talimatı 

1. Takım ve ferdi kategorilerin derecelendirmesinde tek sıralama atışı yapılır. Sıralama atışları neticesinde ferdi
ve takım sıralamaları belirlenir. 
2. Puanlama ıska – isabet olarak değerlendirilecek olup her ok bir “1” puan olarak değerlendirilecektir.
3. Takım oluşması için en az 3 sporcunun olması gerekmektedir. Takım tasnifi en iyi 3 sporcunun puanlarının
toplamı ile yapılır. 
4. Bireysel kategoride beraberlik olması durumunda bir seri beraberlik atışı yapılacaktır. Puanı yüksek olan
müsabık üst sırada yer alır. Puanların eşit olması durumunda, alt halkada en fazla oku olan, bu sayının da eşit 
olması durumunda alt halkanın merkezine en yakın oku olan müsabık üst sırada yer alır. Okların merkeze 
yakınlığı da eşit olup beraberlik bozulmadığı takdirde atış tekrar edilir. 
5. Takım kategorisinde beraberlik olması durumunda takımlar birer seri beraberlik atışı yapar. Puanların eşit
olması durumunda alt halkada en fazla oku olan takım üst sırayı alır. Beraberlik yine bozulmazsa alt halka 
merkezine en yakın oku olan takım üst sırada yer alır. Merkeze yakınlık da eşitse atışlar tekrarlanır. 
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Ok: 

1.Müsabakalarda sadece ahşap veya bambu ok serbest olup ok uçları iğneli veya dıştan geçmeli temren
olabilir. Temrenler mermi (füze), omuzlu ya da biz şeklinde, pirinç veya demirden mamul olabilir. Savaş/av 
amaçlı yapılmış yaprak temrenli veya 3-4 kenarlı zırh delici uçlar ile kama şeklinde 2 veya 3 kenarlı temrene 
sahip oklar kullanılamaz. 
2. Okların yelekleri doğal kuş tüylerinden veya doğal kâğıttan olabilir. Plastik yelekli oklar, alüminyum, karbon
ve fiberglass gibi malzemeden yapılmış oklar kullanılamaz. 
3. Okların gezleri adi gez (ok gövdesine açılmış kertik) ya da ahşap, boynuz, kemik ile yapılmış başpâre gezler
ve bakkam gezler de serbesttir. 
 Büyükler kategorilerin de plastik gez kullanılamaz. 
4. Her  müsabık  ok  gövdelerine (yeleklerin  hemen  ön  kısmına)  ismini  ve  soyadını  yazmak zorundadır.
5. Puta okları desen amaçlı gez kertiğinden itibaren okun %50’si boyalı olabilir. Bunun dışında kalan alan gez
kertiği dahil boyalı olamaz. 

Müsabık Malzemeleri: 

1. Müsabakalarda lamine ve/veya boynuz Türk yayı kullanılır.
Plastik yay ve Kore yayı kullanılamaz. 

2. Kabza genişliği tir geçimi 15 mm’den daha dar olamaz. Tir geçiminde okun yaya zarar vermemesi amacıyla 1
mm kalınlık ve 2 cm genişliğini geçmeyecek şekilde deri, boynuz veya kemik kullanılabilir. 
3. Kabza sargısı olarak deri veya muşamba kullanılabilir. Kabza sargısı nişan almayı kolaylaştıracak şekilde
yerleştirilemez. Yayın iç kısmında nişan almayı kolaylaştıracak yazı, resim, işaret kullanılamaz. 
4. Kiriş hiçbir şekilde müsabığın nişan almasına yardım edecek işaretlere sahip olmamalıdır.
5. Zihgirin bol gelmesi durumunda atıcı parmağına herhangi bir materyal dolamayıp, dilerse zihgir halkasına
flaster, ip yahut bant dolayarak zihgiri atışa uygun hale getirebilir. 
6. Atış esnasında gezin ancak tek bir düğüle teması şartı ile meydanlıkta birden fazla düğülün bulunmasında
sakınca yoktur. Düğül kesinlikle ip olacaktır. Fakat gezin bol gelmesi durumunda düğülün altında gezin kirişe 
oturduğu yere atıcı dilerse flaster, ip yahut bant sararak meydanlığı geze uygun hale getirebilecektir. 

Kıyafet: 

1. Müsabakalara katılan çalıştırıcı, idareci ve öğrenci sporcular, yarışmalara Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk
Federasyonu “Kıyafet Talimatnamesi”ne uygun kıyafet (örn. Şile bezi gömlek, şalvar, kuşak, çarık, takke, dobba) 
ile ok çantasının (tirkeş) üzerinde okul logolu olacak şekilde katılabilir. 

Madde 5. Sporcuların Uygunluğu 
1- Müsabakalara katılacak sporcular TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen yaş sınırında  (01.01.1997  ve 
Sonrası Doğanlar) olmalıdırlar. 

2- Sporcular TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen şartları taşımaları zorunludur. 

3- Sporcular, onaylı listede yer alarak öğrenci kimliği ve TÜSF Sporcu Kartına (Lisans) sahip olmalıdırlar. 

4- Bu maddede belirtilen hususlara aykırı davranan takımlar hakkında hükmen mağlubiyet ve turnuvadan 
ihraç kararı vermeye TÜSF müsabaka tertip komitesi yetkilidir. 

Madde 6. Antrenörler ve Diğer Takım Mensupları 
1- Müsabakalara katılan üniversitelerin temsilcileri (idareci, antrenör, masör vb.) ilgili üniversitenin personeli 
olmak zorundadır. Alan (Spor Bilimleri Fakültesi veya BESYO) dışından görevlendirilen antrenör için ilgili 
branşın en az 1. Kademe antrenörlük belgesine sahip ve üniversite ile çalışma sözleşmesinin olması 
gerekmektedir. 
2- Üniversiteler takımlarını ya da sporcularını idarecisi veya antrenörü olmadan faaliyetlere gönderemez. 
Sporcular sisteme idareci olarak kayıt edilemez. 

Madde 7. İtiraz Prosedürü 
Bir takım bir hakem kararı tarafından veya herhangi bir olay nedeni ile müsabaka sırasında olumsuz bir 



 
 

 
 

 
 

 
 

TÜRKİYE ÜNİVERSİTE SPORLARI FEDERASYONU 
ÜNİLİG GELENEKSEL OKÇULUK MENZİL MÜSABAKA TALİMATI 

Ünilig Geleneksel Türk Okçuluğu Puta Koşusu Talimatı 

 

 

 
 

şekilde kendi aleyhlerine bir durum oluştuğuna inanıyorlar ise, itiraz prosedürü şu şekilde ilerlemelidir. 

1-İtiraz  eden  takımın  bir  sporcusu,  müsabakanın  bitiminde  hakemler  yarışma  kâğıdını  onaylamadan 
(imzalamadan) önce imzalamalıdır. 
2-30  dakika  içerisinde  durumu  açıklayan  bir  yazıyı  5.000,00-TL  teminat  ücreti  ile  birlikte  Federasyon 
Temsilcisine sunmalıdır. Eğer itiraz kabul edilirse teminat ücreti iade edilir. 
3-“Ünilig”  Geleneksel Türk Okçuluğu Puta Koşusu müsabakaları  ile  ilgili  her  türlü  itiraz  TÜSF  Yarışma  
Talimatına  uygun olarak  Tertip Komitesine yapılır. 

 
Madde 8. Müsabaka Sonuçlarının Tescili 
Müsabaka ve yarışma sonuçları, TÜSF tarafından tescil edilir. 

 
Madde 9. Diskalifiyeler 
Sporcular veya takımlar Tertip Komitesi tarafından da ihraç edilebilir. Bundan ayrı olarak, şiddet, sözel veya 
fiziksel saldırı, şüpheli oyun sonucu gibi davranışlardan dolayı sporcu organizasyondan ihraç edilebilir. Tertip 
Komitesi bahsedilen bu davranışlar nedeni ile takımın diğer üyelerinin katılımından dolayı (herhangi bir şey 
yapmasalar bile) tüm takımı ihraç edebilir. 

 
Madde 10. Disiplin Hükümleri 
1- Bu Talimata ve TÜSF’nin diğer talimatlarına aykırı davranan  sporcular, teknik sorumlular, yöneticiler, 
takımlar ve diğer ilgililer hakkında TÜSF Disiplin Talimatı hükümleri uygulanır. 

2- Olaylı müsabakaların raporları, Federasyon Temsilcisi tarafından toplanarak 72 saat içinde faks, E-mail, vb. 
iletişim araçlarıyla TÜSF’ye gönderilir. 

 
Madde 11. Kupa ve Madalyalar 
1-TÜSF tarafından belirlenecek esaslar çerçevesinde yarışmalar sonunda birinci, ikinci ve üçüncü olan takıma 
kupa, sporculara madalyalar verilir. 
2- Kupa töreni organizasyonu TÜSF tarafından yapılır. 
3-Üniversiteler TÜSF’nin belirleyeceği organizasyon kurallarına uymak ve kupa-madalya törenine 
katılmak zorundadırlar. 
4-Açılış-kapanış ve kupa-madalya törenine mazeretsiz şekilde katılım sağlamayan üniversite ve takımlarına 
konaklama, yol ve yemek masrafları ödenmeyecektir. Konaklama ve yemek masrafları üniversitelerinden 
tahsil edilecektir. 

 
Madde 12. Hakemler 
Müsabakalar, Türkiye Geleneksel Türk Okçuluk Federasyonu tarafından atanan gözlemci ve hakemler 
tarafından yönetilir. 

 
Madde 13. Tertip Komitesi 
TÜSF Yarışma Talimatına uygun olarak aşağıdaki şekilde oluşur. 
Başkan : Federasyon Temsilcisi, Tertip Komitesinin Başkanıdır. 
Üye : İl Müdürü ve/veya (faaliyet üniversitede yapılıyor ise) Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanı, 
Üye : İl Müdürlüğü Spor Şube Müdürü / SKS Spor Şube Müdürü 
Üye : Üniversite Sporları Federasyonu İl Temsilcisi 
Üye : İlgili Spor Dalının İl Temsilcisi, 
Üye : Varsa ilgili branşın TÜSF Teknik Kurul Üyesi 
Üye : Üyelerce gerek görülmesi durumunda yarışmalara katılan üniversite yöneticileri arasından seçilecek en 
fazla 3 kişi. 
İlgili spor dalının federasyon gözlemcisinin bulunmadığı durumlarda bu görev ilgili spor dalının il temsilcisi ile 
TÜSF İl temsilcisi tarafından yürütülür. 

Madde 14.Faaliyet Katılım Destek Bedeli 
Faaliyete katılan üniversitelerimize takım başına 2 – 6 sporcu katılımında 8.000 TL Faaliyet Katılım Destek 
Bedeli ödenecektir. Bu bedel faaliyet bitimi sonrasında Üniversitelerin Sağlık, Kültür ve Spor Daire 
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Başkanlıklarının banka hesaplarına gönderilecek olup haricinde herhangi bir ödeme (konaklama, yemek, 
ulaşım, harcırah v.b) ödeme yapılmayacaktır. 

 
Madde 15. Talimatta Düzenlenmeyen Hususlar 
Bu Talimatta ayrıca düzenlenmeyen hususlar hakkında nihai olarak karar verme yetkisi TÜSF’e aittir. 
Bu Talimatta yer almayan konularda; mevcut yasa, yönetmelik, çerçeve statü, ana statü, talimat hükümleri ve 
TÜSF’ nin çıkardığı tüzük, talimat, ilke kararları ve mevzuatı doğrultusunda, Türkiye Üniversite Sporları 
Federasyonu karar verme ve gerektiğinde açıklayıcı ek talimat çıkarma yetkisine sahiptir. 

 
Madde 16. Yürürlük 
Bu talimat, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonunun web sayfalarında yayımı tarihinde yürürlüğe girer. 

 
Madde 17. Yürütme 
Bu Talimat hükümlerini Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu Başkanı yürütür. 


